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Metodlka pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych SluZeb

Proces identifikace (cost-)
efektivnich intervenci

Zuzana Hrivikova, Alexandr Kasal
Narodni ustav dusevniho zdravi
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Cil

" Vytvorit a doporucit list (balicek) cost-efektivnich intervenci pro kazdé
onemocnéni z SMI, CMD, détské a geriatrické psychiatrie
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Postup v ramci MERRPS

Snaha o systematicky pristup

NICE guidelines jako vychozi bod

Extrakce evidence o cost-efektivité riznych intervenci

Definice faze onemocnéni

Tridéni evidence o cost-efektivité do jednotlivych fazi onemocnéni
Triangulace za vyuziti alternativnich zdrojd informaci

Posouzeni v ramci platformy

Vysledny seznam
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The National Institute for Health
and Care Excellence (NICE)

UK * 1995, 2005 — guidelines na prevenci onemocnéni a podporu zdravi

" Evidence-based guidelines

= Vyvoj standard(l kvality a méritek vykonnosti pro poskytovatelé péce, oblast vefejného zdravi, socidlni sluzby

= Poskytovani rady informacnich sluzeb pro komisare, praktiky a manazery v ramci celého spektra zdravotni a socialni
péce

Klinické guidelines
= DusSevni zdravi — guidelines pro psychozy a schizofrenii, uzkosti, poruchy prijmu potravy, depresi, demenci, bipolarni
poruchu, autizmus, ADHD, poruchy chovadni, poruchy osobnosti, détskd a adolescentni psychiatrie
O Hodnoceni evidence - zaloZzené na systematickych resersich a analyzach produkovanych pomoci GRADE metodiky
O Uvadi informace i ohledné cost-efektivity intervenci
O Judgements
» Usuzovani na zdkladé kvality a signifikance védecké evidence
» Usuzovani na zdkladé socidlnich hodnot, spoleéensky kontext
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NICE guidelines

Pravidelny update
Rigidni postup zaloZzeny na metodice GRADE — kvality evidence, tvorba doporuceni
Relevantni pro britské prostredi

Intervence jsou uvadény spolu s informacemi o efektivité i cost-efektivité

THE NICE GUIDELINE ON TREATMENT
AND MANAGEMENT

UPDATED EDITION 2014
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Rozvoj Psychiatrickych Sluzeb

Postup v ramci MERRPS

Snaha o systematicky pristup

1. NICE guidelines jako vychozi bod
2. Extrakce evidence o cost-efektivité riznych intervenci
3. Definice faze onemocnéni a tridéni evidence o cost-efektivité do jednotlivych fazi onemocnéni
4. Triangulace za vyuziti alternativnich zdrojd informaci
5. Posouzeniv ramci platformy
6. Vysledny seznam
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Navrh fazovéeho rozdeleni
onemocneni (pro SMIi)

Prevence a detekce

. Prace s prvni atakou
Hospitalizace
Fungovani v komunité
Prevence relapsu
Krize

O UeEWwNPE

=> Rozrazovani informaci o CE intervencich do téchto fazi
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Rozvoj Psychiatrickych Sluzeb

Postup v ramci MERRPS

Snaha o systematicky pristup

NICE guidelines jako vychozi bod

Extrakce evidence o cost-efektivité rlznych intervenci

Definice faze onemocnéni a tridéni evidence o cost-efektivité do jednotlivych fazi onemocnéni
Triangulace za vyuziti alternativnich zdroju informaci

Posouzeni v ramci platformy

Vysledny seznam
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Dalsi zdroje informaci

Doplnéni z jinych informacnich zdrojti:
" WHO-CHOICE

" Dobra zahrani¢ni praxe

= Jiné guidelines

= Packages of care

= Cileny kontakt s experty
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CHOosing Interventions that are
Cost-Effective (WHO-CHOICE)

= 1998; Reaguje na problematiku alokace zdroju

Cil: poskytnout relevantnim aktériim v oblasti péce o zdravi evidenci pro rozhodnuti o intervencich a programech
tak, aby byly dostupné zdroje vyuzity co nejlépe

= poskytuje informaci o cost-efektiviteé, nakladech a strategickém planovani v ramci systémovych rozhodnutich
» strukturované dle svétovych regiond, CR zafazena do regionu EUR A (UK, Norsko, Izrael, Recko, Island a fada
dalSich)
= vycCet cost-efektivnich intervenci pro kazdy region
" pouzité nastroje
O analyzy cost-efektivity
O OneHealth Tool — SW, ktery umoznuje kalkulovat a planovat na narodni i sub-narodni Urovni;
zvazuje naklady a feasibility strategickych plant
= vysledky dostupné pro: Tuberkuldza, Koureni, Rizikové uzivani alkoholu, Schizofrenie, Bipolarni porucha,
Deprese, Slepota *
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Rozvoj Psychiatrickych Sluzeb

Postup v ramci MERRPS

Snaha o systematicky pristup

NICE guidelines jako vychozi bod

Extrakce evidence o cost-efektivité rlznych intervenci

Definice faze onemocnéni a tridéni evidence o cost-efektivité do jednotlivych fazi onemocnéni
Triangulace za vyuziti alternativnich zdrojd informaci

Posouzeni v ramci platformy — nutny konsenzus v rdmci platformy; implementaéni rizika; co je v CR
Vysledny seznam - seznam cost-efektivnich intervenci vhodnych pro ¢esky kontext
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Rozvoj Psychiatrickych Sluzeb

Postup v ramci MERRPS

Snaha o systematicky pristup

NICE guidelines jako vychozi bod

Extrakce evidence o cost-efektivité rlznych intervenci

Definice faze onemocnéni a tridéni evidence o cost-efektivité do jednotlivych fazi onemocnéni
Triangulace za vyuziti alternativnich zdrojd informaci

Posouzeni v rdmci platformy — nutny konsenzus v rdmci platformy; implementaéni rizika; co je v CR
Vysledny seznam — seznam cost-efektivnich intervenci vhodnych pro cesky kontext, doporuceni pro
aplikaci
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

EIMERRPS N Dz

Metodika pro Evidenci Respektujicl’ NARODNI USTAY DUSEVNIHO ZDRAVI
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Jednotkové naklady psychiatrické péce v CR

19. Cervna 2017, Klecany
Hana M. Smrckova
Hana.Smrckova@nudz.cz



-g ~5 Evropska unie
TR Evropsky socialni fond
W Operacni program Zaméstnanost

Metodika pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Obsah prezentace:
* Jednotkové naklady a proc je pocitat

* Postup vypoc&tu v CR a jeho problémy
* Prozatimni vysledky

23.06.2017 NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI



. Evropska unie
* Evropsky socialni fond
i Operacni program Zaméstnanos t

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Metodika pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

ProC sbirame ekonomicka data?

* Snaha zmapovat nakladovost poskytovanych sluzeb napfi¢ CR

* Tyto udaje Ize vyuzit pro studie nakladové efektivnhosti intervenci v
Ceské republice ¢i pro planovani nakladu rozsireni péce

’

* Cilem vytvorit metodiku pro pribézny sbér spolehlivych udaju

23.06.2017 NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI



-
.

2MERRPS N Dz

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Metodika pro Evidenci Respektujici NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRavi
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Koncept jednotkového nakladu

* Jednotkovy ndklad zahrnuje cenu veskerych vstupl dané sluzby v poméru k poctu poskytnutych sluzeb

* Vstupy sluzby je nutné prfesné vydefinovat
* Rezijni naklady
* Mzdové naklady
* Naklady na material/léky

* Vystupy sluzby je nutné presné vydefinovat (a sjednotit)
* Pocet poskytnutych sluzeb (ndklad na hodinu/na sezeni/ na klienta)
* Doba stravena s klientem
* Doba na pfipravu

23.06.2017 NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Metodika pro Evidenci Respektujici NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRavi
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Sbér ekonomickych dat v Ceské republice

* Zapojeny
* 3 psychiatrické nemocnice (PN Bohnice, PN Opava, PL Petrohrad)
* Naklady na OD
* Naklady na hotelové sluzby na OD

* Naklady na terapie (na sezeni s psychiatrem, psychologem, socialnim pracovnikem, nacvikové dilny, fyzioterapie,
ergoterapie atd.)

* Na hodinu/na sezeni/ na pacienta
* 3 komunitni centra (Fokus Mlada Boleslav, Fokus Opava, Fokus Praha )
* Socialni rehabilitace
* Chranéné dilny
* Chranéné bydleni
* Centrum dennich aktivit
* dalsi

23.06.2017 NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI
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Metodika pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Pavilon

prdmér za 3 nemocnice

23.06.2017

Naklady na OD na oddéleni

1410

1598

1015

1607

1333

1549

1430

PN — naklady na OD

Hotelové sluzby

1163

1370

847

1141

1129

1310

1190

Terapie na oddéleni/ mimo

179/54

148/54

82/54

303/54

144/48

187/128

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

N

NARODNI USTAY DUSEVNIHO ZDRAVI

Léky
68
80
87

163
60

52

*
*

* X
*

* o *

Evropska unie

* Evropsky socialni fond
*

Operacni program Zaméstnanost

Celkové naklady na OD

1464

1651

1069

1661

1380

1671

1483
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Metodika pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeb
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4
PN — naklady terap
320

ndividualni intervence psychologem
Individualni intervence psychiatrem
Socialni pracovnik

Ergoterapie

Fyzioterapie

Kinezioterapie

Nacvikové dilny

Nacvik pameéti

Nacvik pisma

Nacvik kognitivnich funkci

Nacvik exekutivnich funkci

Nacvik prostorové orientace

Nacvik vSednich dovednosti

NAacvik socialnich dovednosti

NAacvik péce o vlastni osobu

Vecerni klub
Koncert vazné hudby

Centrum terapeutickych aktivit — dilny

480
1347
254

27; 154;
37%*;170
37%; 62
246

38

38

44

26
44
18
27
26
91
500
232
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* X &
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* *
* *

* ok

NARODNI USTAY DUSEVNIHO ZDRAVI

687
254
18

25

25

70

38

38

44
25;26
25;44
25;18
25;18
25;26
181

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Metodika pro Evidenci Respektuiici NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Sluzby specializovanych tymu

Sluzby specializovanych tymu Naklad na sezeni

Poradenske sluzby 508
Stacionar s ambulanci 188
CDZ celkem 936
CDZ psychiatrickeé sestry 989
CDZ psychiatr 1049
CDZ psycholog 653
CKI celkem 2202
CKI psycholog 296
CKI psychiatr 1547

23.06.2017 NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI
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Metodika pro Evidenci Respektujici
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Sluzba

Centrum dennich aktivit
Peer klub

Chranéné bydleni
Podporované bydleni
IPS

Socialni rehabilitace
Krizovy tym

Chranéné dilny

23.06.2017

Komunitni centra

Jednotkovy ndklad na hodinu Jednotkovy naklad na sezeni
338, 96 919, 1044

100 400

1619 429

804, 1113, 1597
1219

551, 586, 276
1947, 1758

163, 172, 84, 453

276,520, 1190
793

160, 290, 137
1149, 1230

8139, 6204, 8408, 1117

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

i
‘ * X
* *
| * *
: * *
* o x

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Jednotkovy naklad na klienta
16958, 8319

7720

139243

25708, 57201, 31680

11602, 9939

11887, 21845, 40939

5636, 21296

143251, 152770, 109683, 39339
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Metodika pro Evidenci Respektujici NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRavi
Rozvoj Psychiatrickych Sluzeh

Otazky?

Dékuji za pozornost.
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